GAVUT

Gavut eskiden köyümüz ve çevre köylerde yapılan ve tüketilen bir besin maddesi imiş.olgunlaşan ahlat veya armutlar ahşap bir tokmakla ezilerek döğme denilen şekle getirilir sonrada bu döğmeler kilim üzerine serilerek kurutulur.kuruyan döğmeler eskiden su ile çalışan değirmenlerde tıpkı buğday öğütülür gibi öğütülerek gavut yapılır. Sulandırılarak yenir. Afiyet olsun.
